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Оркестр суворовцев 19 июня 
выступил для жителей Ком-
мунарки сразу на двух пло-

щадках: вблизи Дома культуры 
«Мосрентген» и у каскада прудов 
на улице Героя России Соломатина. 
Под руководством преподавателей 
по дирижированию, инструментов-
ке и чтению партитур Алексея Бе-
ляева и Евгения Рыжиченкова ор-
кестранты исполнили плац-концерт 
с военными маршами, аранжиров-
ками на классические произведе-
ния отечественных и зарубежных 
композиторов и русские народные 
песни.

–  Дефиле оркестра суворовцев ста-
ло настоящим подарком в будний 
день для всех горожан, в особенно-
сти для ценителей военной музыки. 
Приятно осознавать, что традиции 
военно-музыкального искусства про-
должают жить и развиваться в новых 
поколениях музыкантов, – отметил 

глава муниципального округа Ком-
мунарка Василий Долженков.

А уже 20 июня на Соборной площа-
ди Московского Кремля состоялась 
торжественная церемония выпуска 
воспитанников Московского воен-

но-музыкального училища имени 
генерал-лейтенанта В. М. Халилова, 
суворовцев Московского суворовско-
го военного ордена Почёта училища 
и воспитанниц Московского кадет-
ского корпуса «Пансион воспитан-
ниц Министерства обороны Россий-
ской Федерации».

Провожать курсантов во взрослую 
жизнь в сердце нашей столицы – доб
рая традиция. Впервые выпуск уче-
ников, тогда военно-музыкальной 
школы, прошёл чеканя шаг по Со-
борной 85 лет назад.

Московское военно-музыкальное 
училище имени генерал-лейтенанта 
В. М. Халилова ведёт свою историю 
с 1937 года, когда открылась 2‑я Мо-
сковская школа военно-музыкант-
ских воспитанников Красной Ар-
мии. Уже в 1938 году её воспитанни-
ки участвовали в парадах на Красной 
площади, а с 1940 года барабанщики 
и фанфаристы 2‑й Московской шко-
лы военно-музыкантских воспитан-
ников Красной Армии открывали 
здесь парады войск Московского гар-
низона. 10 июля 1940 года состоялся 
первый выпуск воспитанников шко-
лы на Соборной площади Кремля.

В этом году училище выпускает 
47 человек, восемь из них добились 
наилучших результатов и получили 
дипломы с отличием.

Юлия ГОНЧАРОВА

с. 3 с. 4 с. 6

Выпускной 
в строю
Воспитанники Московского военно-музыкального училища 
имени генерал-лейтенанта В. М. Халилова выступили с плац-
концертом для жителей Коммунарки, а на следующий день 
прошли по Соборной площади Кремля.

В этом году 
училище 

выпустило 
47 музыкантов, 
восемь из них 

получили 
дипломы 

с отличием

Ф
от

о 
К

ир
ил

ла
 Ш

А
Ш

КО
В

А

Ф
от

о 
А

ле
кс

ан
др

а 
КО

РН
ЕЕ

В
А

Фото из архива Московского военно-музыкального училища имени генерал-лейтенанта В. М. Халилова

Преподава-
тель 

по дирижиро-
ванию, 

инструмен-
товке 

и чтению 
партитур 
Алексей 

Беляев

Провожать курсантов во взрослую жизнь 
в центре столицы – добрая традиция

Впервые 
выпускники 

училища прошли 
по брусчатке 

Кремля 85 лет 
назад

Мой район

В Коммунарке прошёл 
Крестный ход

Окно в природу

Редкие грибы  
и травы ТиНАО

Полезные советы

Как сохранить здоровье 
спины в дачный сезон

Культура

Страстный 
фламенко 
на улицах ЖК 
«Испанские 
кварталы»

Дословно

Вы – наше 
будущее
Дорогие выпускники 
учебных заведений 
района Коммунарка 
и их родители!

От всей души хочу 
поздравить вас 
с окончанием такого 
важного для каждого 
человека периода жизни. 
Этот день – особенный 
рубеж, символ вхождения 
во взрослый мир и старт 
новым захватывающим 
возможностям.

Поздравляю выпускников на-
ших замечательных школ: 
№ 338, 547, 2070 и 2094. В этом 

году из школ Коммунарки выпусти-
лось более трёх тысяч ребят. Многие 
из них выбрали предпрофессиональ-
ные классы и образовательные вер-
тикали, а значит, ещё до поступле-
ния в вузы и колледжи сделали пер-
вые уверенные шаги в профессию, 
получили ценные знания и навы-
ки, которые обязательно пригодятся 
в будущем. Уверен, что полученный 
опыт станет прочным фундаментом 
для дальнейших успехов и открытий.

Выпускники Московского воен-
но-музыкального училища имени 
генерал-лейтенанта В. М. Халило-
ва! Ваши таланты и мастерство – на-
стоящее сокровище нашего района. 
Вы посвятили себя музыке, искус-
ству и одновременно воинскому дол-
гу – это достойно восхищения. Же-
лаю вам творческих взлётов, вдох-
новения, признания вашего таланта 
и мирного неба над головой.

Дорогие выпускники, перед ва-
ми открыто множество дорог, вы-
бор за вами. Не бойтесь мечтать, 
дерзать, ставить перед собой амби-
циозные цели и уверенно двигать-
ся к ним. Помните, что знания – это 
сила, а упорство и целеустремлён-
ность – ключ к успеху. Желаю каж
дому из вас поступить туда, куда 
вы хотите, найти своё призвание, 
реализовать свой потенциал и стать 
настоящими профессионалами в вы-
бранной сфере.

И, конечно, в такой день невоз-
можно оставить без внимания рабо-
ту тех, кто из года в год давал знания, 
поддерживал и вдохновлял наших 
школьников. Уважаемые педагоги, 
благодарю за ваш труд, терпение 
и преданность своему делу! Спасибо 
за вклад в будущее нашего любимо-
го района и города Москвы.
Глава управы района Коммунарка 

Александр АЛЯБЬЕВ

В этом году 
главный 
праздник 
для московских 
школьников 
впервые 
пройдёт 
на площадке 
ВДНХ в ночь 
с 27 на 28 июня. 
Участники 
смогут 
повеселиться 
под музыку, 
создать 
авторские 
музыкальные 
треки, посетить 
иммерсивное 
шоу 
и павильоны 
главной 
выставки 
страны

Фото управы 
района 

Коммунарка

с. 8
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Образовательную площадку 
включили в программу «Моя 
школа». Подготовительные 

работы по капремонту объекта стар­
туют уже этим летом, сообщили 
в префектуре ТиНАО.

В процессе ремонта здание обза­
ведётся медиатекой, местами от­
дыха и новым оборудованием учеб­
ных кабинетов. Кроме того, обнов­

ление ждёт спортивный и актовый 

залы. Последний станет комфортным 
пространством для лекций, театраль­
ных постановок и школьных конфе­
ренций.

«С наступлением летних каникул 
школа начала переезд в новое здание, 
на время проведения капитального 
ремонта образовательную площадку 
закроют. В этом учебном году ребята 
начнут ходить в новое учреждение, 
в котором уже завершили все строи­

тельные работы и ведут процедуру 
передачи городу. Обновлённая школа 
станет уютнее, а созданные архитек­
торами функциональные простран­
ства и кабинеты будут вдохновлять 
ребят на новые творческие и науч­
ные свершения», – поделился депу­
тат Мосгордумы Александр Козлов.

Школа на 1100 мест с бассейном 
и лабораториями, в которую быв­
шие ученики корпуса ШОП-1 пойдут 
уже в 2025 / 2026 учебном году, рас­
положена по адресу: Проектируемый 
пр-д, № 7502а, стр. 1. Образователь­
ное учреждение общей площадью 
20,6 тысяч квадратных метров полу­
чило заключение о соответствии.

По словам Александра Козлова, 
в новом корпусе реализуют инженер­
ное, медицинское и естественно-на­
учное образовательные направления.

Дарья СОКОЛОВА
Фото школы № 2094

Работы 
по обновлению 
учебных площадок,

включённых в проект 
«Моя школа», ведутся 
в 10 округах столицы. Все 
здания приводят к единому 
городскому стандарту. 
Ознакомиться с результатами 
и планами 
программы 
можно 
по ссылке  
в qr-коде

ЗАЩИТА ОТ МОШЕННИКОВ
В Гражданский кодекс РФ вводят­

ся изменения, запрещающие банкам 
открывать счета и выдавать банков­
ские карты несовершеннолетним 
без согласия родителей или закон­
ных представителей.

Также принят закон об уголовной 
ответственности для дропперов – лю­
дей, которые крадут денежные сред­
ства со счетов, скрывают преступле­
ния, обналичивают и легализуют 
криминальные доходы или за возна­
граждение передают электронные 
средства платежа третьим лицам. 
Нарушителям может грозить до ше­
сти лет лишения свободы и штраф 
до миллиона рублей.

ЗАКОН ПРОТИВ НАСИЛИЯ
За возбуждение вражды и ненави­

сти, если такие действия сопряжены 
с пропагандой или угрозой насилия, 
вводится уголовная ответственность 

в виде лишения свободы от двух 
до пяти лет либо штраф от 300 тысяч 
до полумиллиона рублей.

КАК ВАС ПО‑РУССКИ?
С 1 марта 2026 года вывески, ука­

затели и информационные таблички 
в магазинах и общественных местах 
должны будут писаться на русском 
языке. Допускается только дубли­
рование на языках народов России 
или на иностранных языках. Закон 
коснётся и названий новых ЖК: за­
стройщиков обяжут использовать 
кириллицу в рекламе объектов не­
движимости.

УДОБНАЯ ОПЛАТА ЖКУ
Крайний срок оплаты жилищ­

но-коммунальных услуг может 
сдвинуться с 10 на 15 число каждого 
месяца для удобства плательщиков. 
Предполагается, что закон вступит 
в силу 1 марта 2026 года.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
МАТКАПИТАЛА
Оформить жильё, приобретённое 

с использованием материнского ка­
питала, разрешат без согласия бан­
ка, даже если квартира находится 
в залоге до погашения ипотеки. Ра­
нее для оформления собственности 
требовалось разрешение кредитной 
организации.

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ДЛЯ СТУДЕНТОВ
С 1 сентября 2025 года к работе ги­

дами и экскурсоводами смогут при­
влекать совершеннолетних студентов, 
проходящих обучение по програм­
мам среднего профессионального 
или высшего образования в сфере ту­
ризма, при успешном прохождении 
ими промежуточной аттестации.

Дарья СОКОЛОВА

«	 Построен новый съезд

с проспекта Куприна на 
Проектируемый проезд № 1. Он 
обеспечит подъезд к гипермаркету

«	 80 миллионов поездок

совершили пассажиры Сокольнической линии метро 
на участке от «Саларьево» до «Новомосковской» 
со времени их открытия в 2019 году

«	 На портале 
«Активный гражданин»
выберут лучшие экотропы Москвы. Среди 
конкурсантов – тропа в парке у метро «Филатов Луг»

Город

Год Центру 
перспективных 
разработок 
московского 
транспорта
Среди его приоритетных 
направлений – разработка 
и тестирование беспилотного 
транспорта, а также 
современных платёжных 
решений для пассажиров. 
Об этом Сергей Собянин 
рассказал в своём блоге.

В метро идёт подготовка к за­
пуску беспилотного поезда 
на Большой кольцевой линии. 

Сначала он будет курсировать в ноч­
ное время и без пассажиров.

«В этом году начнём тестировать 
систему на современном поезде се­
рии «Москва». Искусственный интел­
лект обеспечит разгон, торможение, 
а также открытие и закрытие две­
рей. Во время испытаний в ка­
бине будет находиться ма­
шинист для контроля рабо­
ты системы и обеспечения 
безопасности», – отметил 
Сергей Собянин.

К концу 2026 года пла­
нируется подготовить ра­
бочий образец поезда, 
способного курсировать 
в беспилотном режиме с учё­
том интервалов московского 
метро – 90 секунд в наиболее ак­
туальные часы на основных линиях. 
Состав будет ходить под контролем 
машиниста.

Для реализации проекта на Боль­
шой кольцевой линии развернут тех­
нологическую сеть 5G. Она обеспе­
чит сверхбыструю и надёжную связь 
для взаимодействия поезда с осталь­
ной инфраструктурой движения.

Среди значимых продуктов лабо­
ратории билетных систем Центра – 
внедрение функции активации он­
лайн-пополнения карт «Тройка» 
и карт москвича на турникетах ме­
тро и МЦК.

«Раньше пассажирам после он­
лайн-пополнения приходилось при­
кладывать карту к жёлтым терми­
налам на станциях метро. Теперь 
билет записывается автоматиче­
ски при стандартной оплате проезда 
на турникете или валидаторе трам­
вая. Это экономит до 20 минут в ме­
сяц для каждого пассажира, который 
удалённо покупает билеты», – под­
черкнул Мэр Москвы.

В 2025 году благодаря разработкам 
центра во флагманском транспорт­
ном приложении «Метро Москвы» 
появятся новые функции. Пользова­
тели получат возможность строить 
маршруты с учётом средств индиви­
дуальной мобильности. Велосипеды 
можно будет взять в аренду, не выхо­
дя из приложения.

По материалам mos.ru

В этом году 
приложение 
«Метро 
Москвы», 
которым 
ежемесячно 
пользуются 
более 
2,5 миллионов 
человек, получит 
обновлённый 
дизайн – более 
стильный 
и интуитивно 
понятный
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Столичные 
специалисты 
тестируют 
автоматическую 
активацию 
онлайн-
пополнения 
карт «Тройка» 
и карт москвича 
на валидаторах 
автобусов 
и электробусов

Лучшее детям

Капитальный ремонт по городской программе пройдёт 
в корпусе ШОП-1 школы № 2094 в посёлке завода Мосрентген.
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Старое здание 
школы № 2094 

закроют 
на капремонт

Закон

Поддержка русского языка 
и развитие туризма
Несколько новых законопроектов приняла Госдума во II  
и III чтениях на пленарных заседаниях 17 и 18 июня.

С 1 марта 2026 года

вывески, указатели 
и информационные таблички 
в общественных местах 
должны будут писаться 
на русском языке

Коридор новой школы
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победы, крепкого здоровья, мирного 
неба над головой!

В будний день атмосфера букваль­
но наполнена торжеством и празд­
ничностью. Зрители не разочаро­
вались: открыли программу уже 
хорошо известные в Коммунарке ис­
полнители – Московский вокальный 
дуэт «Бирюза» под руководством Га­
лины Лосёнок. Воодушевлённый вы­
ступлением, спешу за кулисы, где 
успеваю застать артисток прежде, 
чем они отправятся к жителям Вос­

кресенского. Девушек зовут Екатери­
на Агаркова и Эльвира Самоварова.

–  Все наши песни сегодня звучат 
во имя России, прославляя нашу лю­
бимую родину. Хочется, чтобы на по­
добные концерты родители приходи­
ли с детьми, чтобы молодёжь пости­
гала и понимала ценность русской 
культуры, чтила русские традиции, – 
пожелали Екатерина и Эльвира.

Заданный тон подхватила извест­
ная исполнительница Марина Шаш­
ковская. Вместе со своим балетом ар­
тистка буквально зажгла всех энерге­
тикой казачьих песен. Когда солист 
ансамбля виртуозно крутил шашкой, 
эмоции зашкаливали, а «Ойся, ты ой­
ся» подпевали всем залом.

У сцены активно поддерживала ар­
тистов и бодрила публику женщина 

серебряного возраста. Не мог не по­
дойти. Представилась Ниной Серге­
евной Перекрест.

–  У меня сегодня день рождения, 
48 наоборот, – бодро рассказала жи­
тельница Коммунарки и, как выяс­
няется, солистка ансамбля «Комму­
нарочка». – Родилась в войну, в июне 
1941 года, в Москве. Жила в Жданов­
ском районе. Здесь тогда ещё ниче­
го не было. Я всегда зрителей и арти­
стов стараюсь поддержать. Сама пи­
шу стихи, картины, – говорит Нина 
Сергеевна.

Таков русский человек – в  лю­
бом возрасте не теряет задоринки 
и бодрости. Не за то ли мы любим 
Россию?

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото Александра КОРНЕЕВА

С вечера и всю ночь накануне 
церковь украшали к началу 
праздника.

–  Так как икона верующими осо­
бенно почитается, то часто соверша­
ет паломничества по России, а так­
же отправляется к военнослужащим 
на передовую в зону СВО, – рассказы­
вает настоятель храма, иерей Дими­
трий Лукаченков. – Икона уникальна 
тем, что на протяжении 25 лет непре­
рывно мироточит.

Неудивительно, что пасмурным 
прох ла дным воскресным днём 
под сводами церкви – сотни палом­
ников, приехавших на церемонию 
как со всей Москвы, так и России. 
Прежде чем святыня отправилась 
в путь, ранним утром верующие вы­
строились в очередь, чтобы прило­
житься к иконе и помолиться о здра­
вии, мире, терпении, покое.

–  Эта икона всем во всём помога­
ет, – продолжает батюшка. – Образ 
Божией Матери защищает от клеве­
ты, напастей, злых умыслов. В одной 
из епархий, куда её привозили, она 
помогла родить семерым женщинам: 
почти все забеременели после того, 
как обратились к ней с молитвами.

Перед шествием – праздничная 
литургия с песнопениями в испол­
нении хора храма архангела Михаи­
ла в Летове. Путь длиной около трёх 
километров из деревни по улицам 

Липовый парк и Александры Мона­
ховой до Храма Преображения Го­
сподня в чтении молитв и песнопе­
ниях занял около 45 минут. В этом 
году впервые с благословения вла­
дыки, епископа Павло-Посадского 
Силуана, который возглавил процес­
сию, при поддержке управы района, 
ход завершился не в Липовом парке, 
а продлился до перекрёстка с улицей 
Ясной, где стоит Храм Преображения 
Господня. В шествии много молодых 
родителей с детьми.

–  Мы прихожане церкви на Скан­
динавском бульваре, где и живём, – 
говорит отец четверых детей Илья 
Протосевич. Папа перед собой катит 
коляску с самой младшей, годова­
лой, дочерью. Рядом радостно снуют 
трое мальчишек. Старшему девять 
лет. – В церкви увидели объявление. 
Сегодня утром причастились и при­
соединились к крестному ходу. Нас 
всех мама привела к вере. Я в 37 лет 

Мой район

В дорогу 
с добрым 
сердцем
15 июня в Коммунарке в 10‑й раз прошёл ежегодный крестный 
ход, ставший уже традиционным. Торжественная процессия 
в праздничных одеждах и нарядных хоругвях началась у храма 
иконы Божией матери «Умягчение злых сердец» в деревне 
Бачурино, где святыня хранится и выставляется по особым дням.

Путь длиной около трёх километров из деревни 
Бачурино до Храма Преображения Господня 
занял 45 минут

Икона 
уникальна тем, 
что на протяжении 
25 лет непрерывно 
мироточит

Торжественный молебен провёл 
викарий Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси, епископ 
Павлово-Посадский Силуан

Концерт

День России отметили в Коммунарке
Лучшие и любимые песни страны 
прозвучали со сцены Домов 
культуры. Накануне праздника 
на крупнейших культурно-
музыкальных площадках района 
в Воскресенском, посёлке завода 
Мосрентген и в Коммунарке 
прошли концерты.

»            Россия – наша гордость, наша честь. Ни одна 
попытка её завоевать у врагов не увенчалась 

успехом. Представители 190 народов и националь-
ностей проживают на её территории

встретил свою жену, а к 45 годам она 
мне подарила четверых детей. В этом 
и чудо, и счастье.

Случайные прохожие, завидев про­
цессию, достают смартфоны и фото­
графируют, стараясь запечатлеть 
важный момент, многие крестятся, 
другие вливаются в ряды. К завер­
шению хода они насчитывают более 
350 человек. Воздух наполнен чисты­
ми голосами певчих. А после торже­
ственного молебна владыки Силуа­
на по случаю окончания хода не­
бо постепенно очищается, и к обеду 
из‑за туч выглядывает солнце. Серд­
ца смягчились, души очистились, по­
года улыбнулась.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото Виктора ХАБАРОВА

В  11:00 у тра 11 июн я сцена 
ДК «Коммунарка» декорирова­
на в тонах российской государ­

ственной символики. Среди почётных 
гостей в зале глава муниципального 
округа Василий Долженков, а также 
заместитель председателя Всероссий­
ской организации ветеранов «Боевое 
братство», помощник депутата Госу­
дарственной Думы Дмитрия Сабли­
на Сергей Коновалов.

–  Россия – наша родина, – обра­
тился к зрителям в приветственной 
речи Василий Долженков. – Россия – 
наша гордость, наша честь. Ни од­
на попытка её завоевать у врагов 
не увенчалась успехом. Представи­
тели 190 народов и национальностей 
проживают на её территории. Се­
годня плечом к плечу они сражают­
ся в зоне СВО с нацизмом. Им и всем 
нам от лица Совета депутатов желаю 

« 	 Карту «Тройка»

теперь можно персонализировать. Услуга появилась 
в онлайн-магазине мосметро. На проездной нанесут 
имя, фамилию и фотографию пассажира

« 	 В ЖК «Саларьево парк»

планируется высадка 
кустарников в рамках программы 
по благоустройству территории

« 	 21 объект
социальной инфраструктуры строится 
в Коммунарке сегодня. Их совокупная площадь 
составляет 240 тысяч квадратных метров

На сцене ДК 
«Коммунарка» 
артисты лихо 
отплясывали 

под народные 
мотивы 

и исполняли 
любимые 

российскими 
зрителями песни
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ПРИВЕТ ИЗ КОРЕИ

Не одними груздями, белыми 
и опятами щедры наши леса. В Новой 
Москве можно отыскать уникальные 
экземпляры, которые и во всём ми-
ре с трудом сыщешь. Многие из них 
занесены не только в Красную книгу 
Москвы, но и России. За сбор и пор-
чу некоторых грибов предусмотрены 
и административные штрафы, и уго-
ловное наказание.

Вот гриб из рода рядовка с япон-
ским названием Мацутакэ – не про-
сто съедобный, а настоящий делика-
тес. Одно плодовое тело может сто-
ить 200 долларов. В 2018 году лидер 
Северной Кореи Ким Чен Ин препод-
нёс в дар южнокорейскому президен-
ту целых две тонны таких грибов при 
рыночной стоимости от двух до че-
тырёх тысяч долларов за килограмм. 
По сути, королевский подарок под 
два миллиона долларов. Дороговизна 
объясняется полезными свойствами. 
В народе считается, что он помогает 
даже при лечении онкологических 
заболеваний. Мацутакэ крайне редок 
даже в местах традиционного обита-
ния – на Сахалине, Дальнем Востоке, 
Восточной Сибири. Найти его боль-
шая удача. Гриб занесён в Красную 
книгу России, срывать его запре-
щено законом. Положив ненароком 

в лукошко, можно угодить в тюрьму 
сроком от пяти до 9 лет и получить 
штраф до 1 млн. руб.

А ежовик коралловидный занесен 
в Красную книгу Москвы и Москов-
ской области. Как видно по назва-
нию, он похож на многократно раз-
ветвлённую ветку тропического ко-
ралла. Растёт на стволах, крупных 
сучьях и пнях мёртвых лиственных 
пород деревьев: осины, вяза, дуба, 
берёзы.

СПАСИТЕЛЬ ГЕЙШИ

Не менее ценным считается труто-
вик лакированный. Он растёт в При-
морском крае, на Кавказе, но встре-
чается и в Новой Москве.

– За целебные свойства в Китае 
его называли даже грибом бессмер-
тия, так как работу всего организма 
гриб приводит к гармонии. Лечить-
ся им мог только император. Не по-
тому, что другим не положено, а по-
тому, что денег больше таких ни у ко-
го не было, – объясняет натуралист.

Интересна и занесённая в Красную 
книгу РФ Грифола курчавая. В Япо-
нии она зовётся Мейтаке. Во вре-
мена Средневековья, где, как и в Ев-
ропе, среди знати практиковалось 
отравление ядами, гейшам, среди 
прочих обязанностей, вменялось 

пробовать всю пищу, которая пода-
валась к столу самурая, что, есте-
ственно, не могло благотворно ска-
зываться на фигуре. Чтобы оставать-
ся в форме, каждая дама имела при 
себе порошок этого гриба, усилива-
ющего обмен веществ.

АМЕРИКАНСКИЙ ГОСТЬ

И совершенно неожиданной на-
ходкой натуралиста в ТиНАО стал 
коренной американский гриб Ионо-
мидотис неправильный. Обнаружен 
он в 20-м квартале Валуевского ле-
сопарка около 10 лет назад. Алексей 
Захаринский имеет свою версию его 
происхождения.

– В сороковые годы над этим квар-
талом произошла авиакатастрофа 
Дугласа С-47. Самолёт был нам по-
ставлен американцами по ленд-ли-
зу в годы Великой Отечественной 
войны и являлся грузовым. До сте-
рильного состояния, как пассажир-
ские лайнеры, он, скорей всего, ни-
когда не убирался. Хорошо, если вну-
три подметали. Грибные споры могли 
попасть на груз, пока тот в ожидании 
погрузки находился на грунте. Так 
они перелетели на борту через океан 
и на нашей почве нашли благопри-
ятные условия для жизни – дубовый 
валежник и высокую влажность. Те-

Окно в природу

Лесные сокровища
На площадке «Лето в Москве» в Липовом парке 
рассказали о редких грибах и травах ТиНАО
Алексей Захаринский называет себя фотохудожником-натуралистом и является 
одним из составителей Красной книги Москвы. Большинство его фоторабот 
созданы в близлежащих к нам лесах – Валуевском, Троицком, Ульяновском 
и других. В антураже Липового парка исследователь природы и житель 
Филимонковского района рассказал, что скрывают зелёные сокровищницы 
округа, иллюстрируя лекцию собственными фотографиями и находками.

В ТиНАО можно 
отыскать 
уникальные 
грибы, которые 
и во всём 
мире с трудом 
сыщешь. Многие 
из них занесены 
не только 
в Красную 
книгу Москвы, 
но и России

Редкие цветы  
Новой Москвы

Не часто встречаются в столице двулепестник аль-
пийский, дрёма двудомная, калужница болотная, 
колокольчик круглолистный, ирис сибирский, золо-

тотысячник. Последний – лекарственное растение, извест-
ное с глубокой древности. Упоминается в травниках XIII ве-
ка. А ирис сибирский – один из самых выносливых много-
летников, способен пережить заморозки до –3-9°С.

Фото Александра КОРНЕЕВА

Лектор проекта 
«Лето в Москве», 

натуралист 
Алексей 

Захаринский

Гриб Мацутакэ из рода рядовка Мейтаке, или Грифола курчавая, помогал гейшам сохранить стройность

Двулепестник альпийский – 
краснокнижный гость наших лесов

Ежовик коралловидный похож на многократно разветвлённую ветку 
тропического коралла

Калужница болотная

Колокольчик 
круглолистный

перь эту микросреду надо сохранить. 
Вообще, важно охранять не столько 
грибы, сколько ландшафт, в котором 
они растут и размножаются. Валеж-
ник в лесу создаёт особенный микро-
климат, и его убирать не надо, так 
как он способствует появлению но-
вых видов животных, грибов и мхов. 
Польские учёные выяснили, что бо-
лезненное дерево в лесу в полтора 
раза важнее, чем зелёное.

– Алексей Юрьевич, а какие полез-
ные грибы порекомендуете собирать, 
чтоб не получить штраф? – уточняет 
корреспондент «Коммунарки».

– У меня традиция 31 декабря ид-
ти в лес и собирать Фламмулину бар-
хатистоножковую или зимний опё-
нок. Это очень вкусный и полезный 
гриб. Морозы ему не страшны: лишь 
дольше сохраняют его свежим. Так 
что Новый год встречаю с грибным 
супом.

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
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ш и нс т в о ф абри к 
оказались либо уничто­

жены, либо в оккупации.
Война подтолкнула к органи­

зации производства в  столице. 
В 1942 году открылась Московская 
экспериментальная фабрика. Она 
стремительно перешла на выпуск, 
как сегодня бы сказали, инноваци­
онной продукции. Например, спичек 
длиной 16 см, крепившихся на бутыл­
ке с зажигательной смесью. Другой 
находкой стали спички подрывни­
ка, которые не гасли на ветру и в во­
де. Они предназначались для поджо­
га шнура, ведущего к взрывчатке. Се­
годня они известны как охотничьи. 
Ими снабжают космонавтов и нашу 
современную армию. Также были 
разработаны спички, раскрывающие­
ся как книга. Бойцы их так и назва­
ли – «спички-книжечки».

–  Они состояли из тонкого шпона. 
В одну книжечку укладывали чаще 
две гребёнки. Подобную продукцию 
оказалось проще производить вруч­
ную, кустарным способом, но они 
очень полюбились нашими солдата­
ми, особенно дозорными и разведчи­
ками, потому что не гремели и легко 
укладывались в верхний нагрудный 
карман гимнастёрки, – продолжает 
наш собеседник.

С МИРУ ПО ИСКОРКЕ

Конечно, москвичи ленинград­
цев не оставили один на один с бе­
дой и по Дороге жизни через Ладо­
гу отправляли львиную долю своей 
продукции. Насколько спички были 
важны в осаждённом городе, мож­
но судить по сохранившимся днев­
никам. В архивных записях жите­
лей Сергей насчитал более полуто­
ра тысяч упоминаний спичек. Среди 
них воспоминания режиссёра Ле­
нинградского Театра музыкальной 
комедии Григория Полячека. Од­
нажды в конце самой суровой зи­
мы 1941–1942 годов он решил посе­
тить композитора Бориса Асафьева, 
чтобы дать заказ на оперу. И обнару­
жил того с домочадцами в кромеш­
ной темноте и в холоде. Как выясни­
лось, в доме закончились керосин 
и спички. Сам композитор навстре­

чу вышел, одетый в пальто и вяза­
ную шапку. Благо, у режиссёра в па­
кетике оказалось несколько, по су­
ти, таких же, как в коллекции Сергея 
Мазаева, спичек. Он их предложил 
композитору, и тот немедля прошёл 
в соседнюю комнату и зажёг буржуй­
ку, после чего засмеялся: «Вы посла­
ны нам свыше». 

Стояли сильные морозы. Если бы 
не гость, возможно, кто‑то ночь бы 
не пережил. Кстати, автор бессмерт­
ных строк «Никто не забыт, ничто 
не забыто», поэтесса Ольга Берг­
гольц, в блокадном городе работала 
в Публичной библиотеке и вспоми­
нала, как от посетителей получали 
постоянные запросы на литературу 
по изготовлению спичек и, занима­

ясь поисками, библиотекари выяс­
нили, что изготовление одной спич­
ки требует использования 71 хими­
ческого вещества. Где же их взять 
в  оса ж дённом городе? И  тогда 
библиотекари докопались до книг 
о производстве самых первых ку­
старных спичек начала XIX века. 
В 1942 году кустарное производство 
постепенно наладили и в Ленингра­
де, заработало 20 артелей, а по всей 
стране – 170. По мере наступления 
частей Красной армии после Ста­
линграда по другим фронтам, вместе 
с неприятелем отступал и дефицит.

ВОИН-ОСВОБОДИТЕЛЬ

–  Невозможно не упомянуть исто­
рию этой этикетки, – говорит наш 
гид. На меня смотрит советский сол­
дат со спасённой немецкой девочкой 
на руках. Всем известный памятник, 
что стоит в Берлине в Трептов-парке.

26 апреля 1945 года старший сер­
жант Николай Масалов вместе с од­
нополчанами готовился к штурму 
аэродрома Темпельхоф. В передыш­
ке между боем повисла тишина, ко­
торую вдруг нарушил детский плач. 
Боец ползком добрался к месту, где 
обнаружил труп женщины с привя­
занной к поясу трёхлетней девочкой. 
Подхватив её, под огнём неприяте­
ля, прикрываемый своими, Николай 
выбрался с ребёнком на руках. А че­
рез несколько дней в полк приехал 
художник: искал натуру для плаката 
во фронтовую газету. Тут герой и на­
шёлся. Гость поговорил с солдатом, 
сделал несколько набросков и отбыл. 
О том, что художником был ставший 
позже знаменитым Евгений Вучетич, 

солдат не знал. Плакат в газете так 
и не вышел, а через полгода после 
Потсдамской конференции скуль­
птору поручили проект монумен­
та советскому воину-победителю. 
Тут‑то ему и пригодились наброски 
бойца-героя. Художник увековечил 
образ Николая Масалова в памятни­
ке Воину-освободителю, открытом 
в Берлине 8 мая 1949 года. Сам же 
боец с войны вернулся в родную де­
ревню и не ведал о том, что послу­
жил прообразом героизма советского 
солдата, пока в руки не попал коро­
бок с изображённой на нём скульпту­
рой. А вместе с ним и односельчане 
узнали, что скромный земляк – на­
стоящий герой!

Виталий ЛЕСНИЧИЙ
Фото Даны МАКАРИДИНОЙ

Страницы истории

Коробок с огоньком
Это сегодня спичек на кухнях большинства хозяек днём с огнём не сыщешь, а в 1941‑1945 годах они бы‑
ли мерилом жизни. Без них с фронтовым товарищем по одной не закуришь, в печурке тусклый огонь 

не разожжёшь, в холод не обогреешься. В блокадном Ленинграде остаться без спичек нередко оз‑
начало верную гибель. Об этом выставка «Спички в борь‑
бе за нашу Победу», прошедшая в Россий‑
ской государственной библиотеке. Среди 
экспонатов – образцы из коллекции жите‑
ля Коммунарки Сергея Мазаева, одного 
из руководителей Музея спички в Любер‑
цах и организаторов выставки.

До войны 
Советский 
Союз вышел 
на первое место 
по производству 
спичек. В месяц 
на каждого 
человека 
производилось 
56 коробков

«Спички-
книжечки» очень 
полюбились 
нашими 
солдатами, 
особенно 
дозорными 
и разведчиками, 
потому 
что не гремели 
и легко 
укладывались 
в верхний 
нагрудный 
карман 
гимнастёрки

Житель 
Коммунарки, 
коллекционер 
Сергей Мазаев

Выставка «Спички в борьбе 
за нашу Победу» в Российской 
государственной библиотеке

В блокадном 
Ленинграде в разгар 
дефицита выдавали 
по одному коробку 
спичек-гребёнок 
в руки

Спички в СССР – не только 
стратегический продукт, 

но и инструмент пропаганды

БЕСШУМНЫЕ СПУТНИКИ 
РАЗВЕДКИ

До войны Советский Союз вышел 
на первое место по производству спи­
чек. В месяц на каждого человека про­
изводилось 56 коробков. Ближайший 
конкурент, США, выпускал 54 короб­
ка на душу населения. Но даже при та­
ких объёмах спустя два месяца по­
сле начала войны спички в СССР ста­
ли выдаваться по карточкам. Самая 
ужасная ситуация сложилась в Ле­
нинграде, где цена на них на чёрном 
рынке с довоенных 2‑3 копеек под­
скочила в январе 1942 года до 10 руб., 
а к лету и вовсе до 30‑40 руб. При этом 
по карточкам в разгар дефицита в ру­
ки выдавали по одному коробку с не­
определённым, но куда меньшим до­
военного стандарта в 50 штук, коли­
чеством спичек.

–  Это были гребёнки. В каждой 
могло быть шесть, девять, макси­
мум двенадцать штук, – рассказыва­
ет Сергей Мазаев и показывает на две 
пластинки гребешков, уложенные 
в один коробок и напоминающие 
старинную расчёску с одиннадца­
тью головками-зубчиками. – Они – 
гордость моей коллекции. В блокад­
ном городе спички были практиче­
ски все израсходованы. Сохранились 
лишь экземпляры, выпущенные, ког­

да дефицит стал ослабевать. Большая 
удача, если сегодня на аукцион вы­
ставляется спичечный коробок с гре­
бёнками.

–  Как же случилось, что мы, пер-
вые в мире по производству, оста-
лись без спичек?

–  До войны спички не производи­
лись ни в Ленинграде, ни в Москве, – 
продолжает наш гид экскурс в исто­
рию. – Почти всё производство бы­
ло сосредоточено в западной части 
страны и в первые же месяцы боль­
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На крупнейшем онкологическом 
форуме России отечествен-
ные и зарубежные эксперты 

из Бельгии, Италии, Испании, Ки-
тая, Объединённых Арабских Эмира-
тов, Сингапура, США, Турции, Фран-
ции и других стран обсудили наи-
более актуальные методы лечения 
онкологических заболеваний. Поч-
ти 400 научных докладов представи-
ли 144 ведущих специалиста: акаде-
мики и члены-корреспонденты РАН, 
профессора и доктора наук.

Специалисты ММКЦ «Коммунар-
ка» модерировали секции и обеспе-
чивали работу стендов «Торакальная 
онкология» и «Гематология». На фо-
руме медики представили 37 науч-
ных докладов, отражающих практи-
ческий и исследовательский опыт 
Центра, а также приняли участие 
в тематических сессиях, посвящён-
ных ключевым направлениям совре-
менной онкологии.

«Отдельное внимание уделено 
секции «Особенности ведения бере-
менности на фоне злокачественной 
опухоли», где «Коммунарка» высту-
пает как ведущий эксперт. Это на-
ша узкая специализация, в которой 

мы активно развиваемся и облада-
ем собственным, уникальным кли-
ническим и научным опытом», – со-
общает официальный телеграм-ка-
нал Московского многопрофильного 
клинического центра.

Модератором на Московском онко-
логическом форуме в Гостином дворе 
выступил директор ММКЦ «Комму-
нарка», главный внештатный специа
лист по анестезиологии-реанимато-
логии д. м. н. Денис Проценко.

«Возможности многопрофильного 
клинического центра в Коммунарке 
в лечении онкологических пациен-
тов всеобъемлющи. У нас есть воз-
можность оказывать все виды меди-
цинской помощи онкологическим 
пациентам. Это и химиотерапия, 
и хирургические методы лечения, 
лучевая терапия, включая терапию 
радиоактивными препаратами. У нас 
заработали «горячие койки», поэтому 
весь возможный контур оказания по-

ния на свежем воздухе. Она прино-
сит нам радость и удовлетворение 
от своего труда. Но важно выпол-
нять её правильно и разумно подхо-
дить к нагрузкам.

Потрудившись на грядках весь 
день, некоторые жалуются на при-
ятную усталость в мышцах, дру-
гие же – на ломоту в спине, а иногда 
даже и на сильные боли – вот это уже 
плохо. Без них вполне можно обой-
тись, следуя всего нескольким про-
стым советам врача.

СОВЕТ № 1: 
РАЗМИНАЙТЕСЬ
Не бросайтесь сразу в огород, сна-

чала сделайте небольшую размин-
ку, чтобы подготовить мышцы к на-
грузке. Самые простые упражнения 
для спины, рук и ног. Это несколько 
неглубоких наклонов вперёд; круго-

вые движения руками в обе сторо-
ны; повороты туловища, держа руки 
на поясе; приседания. Важно мягко 
двигать мышцы разных частей тела.

СОВЕТ № 2: НАЙДИТЕ 
УДОБНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ
Не работайте на корточках! Ис-

пользуйте низкую скамейку.
Самое безопасное положение 

для спины – работать на коленях, 
но не стойте коленями на земле. Ис-
пользуйте коврик или наколенники, 
они бывают специальными, разрабо-
танными для увлечённых садоводов 
и огородников.

Когда нужно наклониться, держи-
те спину прямой – сгибайте колени.

СОВЕТ № 3: ПОДНИМАЙТЕ 
ТЯЖЕСТИ ПРАВИЛЬНО
Мешки с землёй, крупные расте-

ния и подобное поднимайте держа 
близко к телу, за счёт широко рас-
ставленных и согнутых в коленях 
ног, а не спины. Не наклоняйтесь 

к грузу, а присаживайтесь. Для его 
перемещения используйте тачку.

СОВЕТ № 4: ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
ИНСТРУМЕНТЫ
Удобные садовые инструменты по-

могут уменьшить нагрузку на спину. 
Это тяпки и грабли с длинными руч-
ками, чтобы не нагибаться. А эргоно-
мичные рукоятки сохранят здоровье 
суставов кистей рук.

СОВЕТ № 5: 
ДЕЛАЙТЕ ПЕРЕРЫВЫ
Работая, иногда меняйте положе-

ние тела, чтобы нагрузка равномер-
но распределялась на мышцы. Каж-
дые полчаса-час необходимо встать, 
распрямить спину, потянуться, вытя-
нуть руки вверх и сделать несколько 
приседаний.

После работы тёплый душ и мас-
сажный ролик помогут мышцам рас-
слабиться.

СОВЕТ № 6: 
НЕ ТЕРПИТЕ БОЛЬ
Даже при  небольшом диском-

форте сделайте перерыв и отдохни-
те. Как бы ни хотелось побыстрее 
закончить работы, не игнорируй-
те сигналы своего организма, что-
бы избежать серьёзных болевых по-
следствий.

Если возникли болевые ощуще-
ния – никаких физических нагрузок 
несколько дней! Лежите на спине 
с подушкой под коленями или на бо-
ку – между коленями, это уменьшит 
напряжение в пояснице.

Приложите к спине холодный ком-
пресс на 15‑20 минут. Повторяйте 
процедуру несколько раз в день в те-
чение двух суток после повреждения. 
Больное место ни в ком случае, нель-
зя греть – это только увеличит отёк 
и усилит боль.

А  в о т п р о т и в ов о с па л и т е л ь -
ную мазь нанести можно и нужно. 
При необходимости примите безре-
цептурные обезболивающие препа-
раты.

Если боль сильная, сопровожда-
ется онемением, покалыванием 
или потерей контроля над ногами, 
а также не проходит более трёх су-
ток, следует обратиться к врачу.

Юлия ГОНЧАРОВА

В Центре московского долголетия 
«Коммунарка» состоялась лекция Школы 
здоровья на тему: «Как не сорвать спину 
в огороде». Рекомендации о правильной 
работе в саду без вреда для позвоночника 
и чрезмерной нагрузки на суставы дала 
врач-терапевт, заведующая филиалом № 3 
ГБУЗ «Троицкая поликлиника» ДЗМ Ольга 
Ульянова.

Полезные советы

Берегите спину
Медик рассказала, как сохранить здоровье на дачных работах

«

Летом у дачников много работы. Перекопка земли, 
пересадка растений, переноска тяжестей – всё 
это часто приводит к тому, что человек может 
повредить спину
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Чтобы не навредить спине, медики советуют пропалывать грядки стоя на коленях. 
Главное – не забыть надеть наколенники или подложить коврик

ЕСЛИ ВАМ НЕМНОГО ЗА 40
–  С возрастом дегенеративные из-

менения в позвоночнике происхо-
дят у всех, этот процесс начинается 
где‑то после 40 лет, – объясняет Оль-
га Владимировна. – Хрящевые диски, 
расположенные между позвонками, 
теряют свою эластичность, иногда 
смещаются, образуя грыжи и протру-
зии. Из-за этого расстояние между 
позвонками уменьшается, что может 
привести к ущемлению пучков нерв-
ных волокон, отходящих от спинного 
мозга. Отсюда у нас иногда возника-
ет острая боль в спине.

Весна и начало лета в этом году вы-
дались дождливыми. Это способству-
ет росту не только культурных расте-
ний, но и сорняков – заклятых врагов 
любого огородника. И, конечно, при-
ехав на дачу, большинство сразу на-
чинает борьбу со снытью, крапивой 
и другими вредителями.

–  Летом у дачников много рабо-
ты, – продолжает эксперт. – Пере-
копка земли, пересадка растений, 
переноска тяжестей – всё это часто 
приводит к тому, что человек может 
повредить спину. Работа в саду и ого-
роде – это необходимые нам движе-

Актуально

Центр всеобъемлющей помощи
Специалисты ММКЦ «Коммунарка» приняли участие в Московском онкологическом форуме – 
2025, проходившем в Гостином дворе с 18 по 20 июня. Событие объединило на профессиональной 
площадке для обмена опытом учёных и клиницистов из 20 стран.

На Онкологическом форуме 
в Гостином дворе награды Департамента 
здравоохранения Москвы получили 
14 медиков из Коммунарки. Кроме того, 
специалисты Центра представили 
37 научных докладов на профессиональной 
площадке по обмену опытомФ

от
о 

из
 о

ф
иц

иа
ль

но
го

 т
ел

ег
ра

м
-к

ан
ал

а 
М

М
К

Ц
 «

К
ом

м
ун

ар
ка

»

Директор ММКЦ 
«Коммунарка» Денис 

Проценко (слева) 

Заведующий отделением гематологии ЦАОП 
Олег Захаров демонстрирует наработки 

специалистов ММКЦ

мощи замкнут. И самое главное, ко-
нечно, это команда врачей и сестёр, 
которые это делают»,– отметил Де-
нис Проценко.

Дарья СОКОЛОВА
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Куда бесплатно 
сходить всей семьёй
О самых интересных концертах, выставках, фестивалях читайте в нашем обзоре 
городских мероприятий на две недели.

К
УЛ

ЬТУРА

Библиотека № 261, 
пос. Газопровод, 
д. 16. Запись 
на мероприятия 
по телефону
 +7 (499) 146‑90‑40 
(доб. 261) 
или по почте: 
gzp@newmoslib.ru

Библиотека № 258, 
пос. Воскресенское, 
д. 39. Запись 
на мероприятия 
по телефону
 +7 (499) 146‑90‑40 
(доб. 258) 
или по почте: 
vos@newmoslib.ru

СП «ДК 
Коммунарка»,
ул. Александры 
Монаховой, д. 21А

Эльвира ЯКУПОВА
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ВЫСТАВКА «ОСТОРОЖНО 
НАДКУСЫВАЯ УГОЛОК 
ПОДАННОГО К ЧАЮ 
ПЕЧЕНЬЯ»

до 16 августа,  
вт.-сб. с 12:00 до 20:00

Групповая выставка в галерее pop/
off/art 2.0 объединяет художников, 
обращающихся к образам быта и те-
ме утраты. Работы Михаила Рогин-
ского, Аркадия Петрова, Андрея Гро-
сицкого, Александра Нея и других 
художников отличает вниматель-
ность к бытовому. Шершавые по-
верхности и потёртые предметы как 
будто задерживают время. Элементы 
быта становятся точкой входа в дру-
гое состояние, напоминая о привыч-
ках и забытых ощущениях.

Адрес: Большой Палашевский 
пер., 9

Метро: «Тверская», «Пушкин-
ская»

ВЫСТАВКА «ЧАРЫ 
БЕЗУМНОГО МИРА»

до 6 июля,  
вт.-вс. с 12:00 до 20:00

В галерее Fineart на Винзаводе ху-
дожник Александр Савко сводит 
в одной экспозиции героев живопи-
си, мультфильмов и массовой культу-
ры. В его работах встречаются Дали 
и Белоснежка, советская символика 
и глянцевая реклама.
Проект строится на узнаваемости. 
«Статуя Свободы», «Рабочий и колхоз-
ница», персонажи мультиков, герои 
картин Пикассо и Де Кирико – всё ста-
новится элементами нового сюжета.

Адрес: 4-й Сыромятнический 
пер., 1/8

Метро: «Курская»

КИНОЛАГЕРЬ

30 июня в 14:00 и 15:00,  
25 августа в 13:30

Сеть кинотеатров «Москино» запу-
скает семейный проект «Летний ки-
нолагерь». Зрителей ждут несколько 
картин из золотого фонда детского 
кинематографа.
30 июня в «Ангаре» состоится показ 
«Мио, мой Мио» – экранизация пове-
сти Астрид Линдгрен о мальчике, по-
павшем в волшебную страну. В этот 
же день в кинотеатре «Вымпел» пока-

жут фантастику «Большое космиче-
ское путешествие», где трое школь-
ников отправляются в полёт на орби-
ту. Дополнит программу культовый 
фильм «Человек-амфибия» – лириче-
ская история о юноше, который спо-
собен жить под водой. 
Ленту покажут на боль-
шом экране кинотеатра 
«Вымпел» 25 августа.

Подробное расписа-
ние и регистрация 

КНИГА В ГОРОДЕ

до 7 сентября,  
в течение дня

В Москве сразу на нескольких пло-
щадках работают библиотеки под 
открытым небом «Книга в городе».
Для детей и их родителей предусмо-
трена утренняя программа с 12:00 
до 14:00, для молодёжи – дневная 
с 16:00 до 18:00, а для всех желаю-
щих – вечерняя с 19:00 до 21:00.
Утренняя программа включает в се-
бя чтения, знакомства с авторами, ма-
стер-классы и игры. Дневная – неклас-
сические лекции о точных науках, 
истории, искусстве, космосе и тех-
нологиях, а вечерняя – 
русскую классику в му-
зыке, поэзии и прозе.

Расписание
Площадки: Сретен-

ский бульвар (около 
дома 2, стр. 1), Пушкинский сквер 
(около дома 2 на Пушкинской площа-
ди), Фонтан Витали (Театральная 
площадь)

«ЛЕТО С ГОГОЛЕМ. В ДОМЕ 
НА НИКИТСКОМ БУЛЕВАРЕ»

27 июня  
в 19:00

Не покидая сквера на Никитском 
бульваре, участники окажутся в про-
шлом и узнают много интересного 
из истории особняка, берущей нача-
ло ещё при Иване Грозном. За пять 

веков дом неоднократно перестраи-
вался, выстоял пожар 1812 года, воз-
родился и стал одним из символов 
истории Москвы.
В центре повествования – фигура 
Гоголя, который жил здесь с 1848 
по 1852 годы. Ведущая программы 
расскажет об исторических пово-
ротах в судьбе гоголевского дома: 
от момента его возведения до пре-
вращения в Дом полярников.

Адрес: Никитский б-р, 7А
Метро: «Арбатская»

МУЗЕЙ КИНО

до 27 августа,  
вт.-ср. с 11:00 до 15:00

В Музее кино на ВДНХ проходит ак-
ция: каждую неделю по вторникам 
и средам стоимость входного биле-
та – 1 рубль.
Гости увидят постоянную экспози-
цию «Лабиринт истории», которая 
охватывает более 100 лет развития 
отечественного кино, и мемориаль-
ную выставку «Кабинет Сергея Эй-
зенштейна», где собраны более 300 
предметов из жизни великого режис-
сёра, а также коллекцию искусства 
из России, Франции, 
Мексики и Японии.

Приобрести билет 
можно по ссылке 

Адрес: пр-т Мира, 
119, пав. 36

Метро: «ВДНХ»

НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
ПРАЗДНИК «ГЕРБЕР»

5 июля  
с 9:00 до 18:00

Удмуртский праздник с древними 
традициями пройдёт на главной 
сцене ВДНХ в седьмой раз. Гостей 
ждёт музыкальная программа с уча-
стием знаменитых коллективов, ма-
стер-классы от ремесленников, яр-
марка, спортивный забег и другие 
события.
Состоится модный показ националь-
ной одежды и экскурсия по удмурт-
скому подворью. Гости смогут по-
сетить уроки удмуртского языка, 
кинопоказы, презентацию книг уд-
муртских писателей. В программе 
«Гербера» выступят знаменитые «Ба-
бушки из Бураново» и Удмуртский 
государственный театр фольклор-
ной песни и танца «Айкай».

Адрес: пр-т Мира, 119
Метро: «ВДНХ»

ГАЛА-КОНЦЕРТ КО ДНЮ 
МОЛОДЁЖИ РОССИИ

28 июня в 12:00
В конце июня мы все будем 

отмечать День молодёжи России. 
В честь этого события СП «Дом куль-
туры Коммунарка» проведёт тра-
диционный, уже IX Фестиваль со-
временной молодёжной культуры 
#НАШЕВРЕМЯ, который пройдёт 
в рамках Окружного музыкального 
фестиваля «Новая Москва». В про-
грамме музыкальные и танцеваль-
ные выступления талантливых жи-
телей округа.

Адрес: СП «ДК Коммунарка»

ДЕТСКИЙ КВИЗ КО ДНЮ 
РОЖДЕНИЯ АНТУАНА  
ДЕ СЕНТ-ЭКЗЮПЕРИ

28 июня в 12:00
Накануне дня рождения авто-

ра «Маленького принца» юные чи-
татели библиотеки смогут побли-
же познакомиться с творчеством 
знаменитого французского писате-
ля, приняв участие в увлекательном 
квизе по произведениям Антуана де 
Сент-Экзюпери.

Адрес: библиотека № 261

«В НОЧЬ  
НА ИВАНА КУПАЛА!»

4 июля в 17:00
Тематическая программа для 

детей. Рассказ об истории возникно-
вения, традициях и обычаях празд-
ника, тематические задания.

Адрес: СП «ДК Коммунарка»

МАСТЕР-КЛАСС 
«ТЕРРИТОРИЯ ТВОРЧЕСТВА»

4 июля в 17:40
Мастер-класс для детей по де-

коративно-прикладному искусству 
в рамках цикла мероприятий «Тер-
ритория творчества».

Адрес: СП «ДК Коммунарка»

ВСТРЕЧА  
«РОМАШКИ, РОМАШКИ…» 
КО ДНЮ СЕМЬИ,  
ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ

5 июля в 12:00
В рамках события участникам 

расскажут о святых Петре и Февро-
нье Муромских. Кроме того, во вре-
мя игровой части программы чита-
тели проверят свои силы в конкур-
се пословиц и поговорок «Недаром 
слово молвится», отгадают загадки, 
ответят на вопросы викторины «Се-
мья – всему голова». Творческое до-
полнение – это мастер-класс «Ромаш-
ки светлый лепесток». Поделка будет 
выполнена из цветной и гофрирован-
ной бумаги и станет подарком для 
родных и близких.

Адрес: библиотека № 258

ЛЕКЦИЯ  
«ЖЕНИТЬБА НЕ НАПАСТЬ…» 
КО ДНЮ ЛЮБВИ, СЕМЬИ 
И ВЕРНОСТИ

9 июля в 18:00
Адрес: библиотека № 261

КНИЖНЫЙ ДИВАНЧИК 
«ПИСЬМО ИЗ ШВАМБРАНИИ» 
К 120-ЛЕТИЮ ЛЬВА КАССИЛЯ

10 июля в 12:00
Лев Кассиль – русский и совет-

ский писатель и сценарист, знако-
мый многим как автор рассказов для 
детей о буднях Великой Отечествен-
ной войны. На встрече читатели смо-
гут поделиться своими впечатления-
ми об автобиографической повести 
«Кондуит и Швамбрания» и узнают 
много нового о творчестве писателя.

Адрес: библиотека № 261
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Несмотря на хмурое небо, в ам-
фитеатре перед школой со-
бралось много людей. И это 

не удивительно: концерт, в котором 
принимают участие настоящие звёз-
ды, ещё и у тебя во дворе.

– Изюминкой программы станет
выступление специальных гостей 
проекта: горячее фламенко в испол-
нении Лилии Червенковой в обрам-
лении испанской гитары Юрия Нуг-
манова, – анонсировал программу 
депутат Коммунарки Александр Ве-
ретельников.

Как только Юрий Нугманов вы-
шел на импровизированную сце-
ну, все разговоры среди зрителей 
стихли. С 1982 он солист Роскон-
церта и Московской государствен-
ной филармонии. Музыкант с миро-
вым именем. Объехал с гастролями 
множество городов бывшего Совет-

ского Союза, выступал в США, Япо-
нии, Англии, Шотландии, Франции, 
Испании и в других странах. Стажи-
ровался у известнейшего и легендар-
ного гитариста Пепе Ромеро в Лос-
Анджелесе, маэстро даже подарил 
ему свой инструмент, об этой исто-
рии снят фильм «Рождающие музы-
ку». Юрию Нугманову рукоплескал 
Карнеги-холл.

И тут звезда мировой величины 
играет во дворе Новой Москвы. Уди-
вительно и невероятно. Как так?

– Мы много выступаем с концер-
тами в зоне СВО, – поделился вир-
туоз. – На одном из мероприятий 
познакомились с представителями 
столичного Департамента образо-
вания, подружились с директором 
этой школы. В итоге, я здесь высту-
паю уже в третий раз.

Чарующие звуки семиструнной 
гитары заворожили зрителей. Даже 
дети, с удовольствием резвившиеся 
на ковровой красной дорожке, при-
тихли, слушая классику. Испанские 
мелодии сменяли цыганские и бра-
зильские, а потом все дружно вспом-
нили замечательный детский фильм 
«Дети капитана Гранта» и главную 
тему к нему Исаака Дунаевского.

Главным событием этого празд-
ника стал испанский танец фла-
менко, который под аккомпанемент 
Юрия Нугманова исполнила чемпи-
онка России по бальным танцам Ли-

лия Червенкова. Алое платье и шаль 
в движении слились в одно яркое, 
красочное, зажигательное пятно 
на фоне серого пасмурного дня, по-
дарив зрителям ощущения солнечно-
го Средиземноморья.

После выступления девчонки сра-
зу бросились обнимать танцовщицу 
и, кажется, зарядившись её энерги-
ей, ринулись танцевать сами. Тем бо-
лее что Юрий Нугманов переключил-
ся на электрогитару и начал играть 
всем знакомые и популярные мело-
дии из фильмов и мультфильмов.

– У меня в программе много дет-
ских произведений, но я её рассчи-
тывал и на взрослую аудиторию, что-
бы всем было интересно, – поделил-
ся музыкант. – Жаль, погода сегодня 
подвела, хотелось сыграть больше.

Но и так, несмотря на дождь и +12, 
музыкант в одном концертном ко-
стюме проиграл на улице час. И ни-
кто из гостей праздника не ушёл, 
лишь открыли зонты и вышли тан-
цевать уже под ними. А на улице Гау
ди образовалась небольшая проб-
ка из автомобилистов, смотрящих 
на это необычное зрелище.

Творческий вечер завершили вы-
ступления старшего воспитателя Та-
тьяны Зайцевой и звукорежиссёра 
Александра Питкунова образова-
тельного учреждения № 547. Педаго-
ги исполнили несколько песен, вклю-
чая известный хит «Ветер перемен», 
а зрители дружно подпевали.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Культура

В ритме 
ФЛАМЕНКО
Микрорайон Коммунарки «Испанские кварталы» 
всецело оправдывает своё название. Вечер 
19 июня здесь прошёл под семиструнную гитару. 
Мероприятие состоялось под эгидой проекта 
«Летние концерты» школы № 547.

Звезда 
мировой 

величины 
играет 

во дворе 
Новой Москвы. 

Удивительно 
и невероятно

...под испанскую гитару 
Юрия Нугманова

Зрителей 
концерта 

не испугал 
даже 

начавшийся 
внезапно 

ливень
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Помним всех

Минута 
молчания
Жители района возложили 
цветы к обелискам на улице 
Александры Монаховой, 
в сквере Победы посёлка 
Воскресенское и на Аллее 
Славы в посёлке завода 
Мосрентген 22 июня.

Участие в мероприятии приня-
ли члены Совета ветеранов, 
молодые парламентарии райо-

на, депутат Мосгордумы Александр 
Козлов, глава муниципального окру-
га Коммунарка Василий Долженков 
и депутат Петр Ложковой.

«В этот день 84 года назад из ре-
продукторов громким эхом пронес-
лась весть о начале наступления вра-
жеских войск. Событие стало одним 
из самых трагичных в истории на-
шей Родины, ведь десятки миллио-
нов наших соотечественников погиб-
ли в ходе войны. 

Сегодня мы говорим: «Спасибо!» 
всем, кто отстаивал свободу, целост-
ность и независимость Отчизны 
на передовой и в тылу, кто по кру-
пицам восстанавливал её в послево-
енные годы. Низкий поклон всем за-
щитникам страны», – заявил депутат 
Мосгордумы Александр Козлов.

После торжественной панихиды 
по павшим воинам жители Комму-
нарки почтили их память минутой 
молчания, к подножиям мемориалов 
возложили венки и цветы.

Дарья СОКОЛОВА

Возложить цветы 
к памятнику 
павшим воинам 
в Коммунарку 
приехал депутат 
Мосгордумы 
Александр 
Козлов

Мероприятие прошло в  Доме
культуры «Коммунарка». 

«Ваш почётный труд заслужива-
ет самых искренних слов благодар-

ности и восхищения. Каждый день 
вы спасаете жизни, бережёте и со-
храняете здоровье людей, дарите на-
дежду и поддерживаете в трудную 
минуту. Пусть в вашей жизни будет 
больше радостных моментов, а рабо-
та приносит только удовлетворение 

и гордость за свой труд», – отметил 
Дмитрий Набокин.

В нашем районе награды префекта 
за профессиональный труд удостоен 
заместитель главного врача ММКЦ 
«Коммунарка» Василий Купрейчик.

Со сцены ДК «Коммунарка» прозву-
чали любимые всеми песни в испол-
нении кавер-групп и творческих кол-
лективов Новой Москвы.

Дарья СОКОЛОВА

Поздравляем

Профессия – помогать
Префект ТиНАО Дмитрий Набокин вручил благодарственные 
письма лучшим врачам, фельдшерам, санитарам, лаборантам 
и медсёстрам округа в День медицинского работника.
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Медиков ТиНАО поздравил префект 
округа Дмитрий Набокин

Фото в анонсах на первой полосе: Виктор Хабаров, Александр Корнеев, Максим Мицун / Фотобанк Лори, Виктор Хабаров.


